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تحصیلات
	رشته تحصیلی
	مقطع
	دانشگاه محل تحصیل
	شهر 
	تاریخ فراغت از تحصیل

	مامایی
	کارشناسی ارشد
	دانشگاه ع پزشکی شهید بهشتی
	تهران
	97

	مامایی 
	کارشناسی
	دانشگاه ع پزشکی کردستان
	سنندج
	تیر89






پایان نامه های نوشته شده دوران تحصیلی
	عنوان
	مقطع
	اساتید

	بررسی اثر بخشی کلاس های آمادگی برای زایمان در دوران بارداری بر نگرش مادران بر انتخاب نوع زایمان و نوع زایمان انجام شده 
	کارشناس ارشد
	دکتر لیدا مقدم بناب
















الف- سوابق آموزشی

	موسسه محل تدریس
	مقطع تحصیلی
	نوع فعالیت(هرنوع فعالیت آموزشی)
	عنوان درس
	مدت تدریس

	دانشگاه علوم پزشکی کردستان
	
· کارشناسی
· کارشناسی ناپیوسته
	تدریس تئوری و تدریس بالینی
	· بارداری و زایمان 1،2و3
· اصول و فنون پرستاری
· بارداری و پدیده های نوین (2)
· بیماری های زنان
· بهداشت مادر و نوزاد 


	از سال 1395 تاکنون






د- مقالات پذیرفته‌شده در همایش‌ها
	ردیف
	عنوان مقاله
	نام کنگره یا همایش
	محل و تاریخ برگزاری

	1
	تاثير كلاس هاي آموزش زايمان فيزيولوژيك بر نوع زايمان در زنان باردار
	سلامت زنان و خانواده
	(پوستر)تهران،10تا12 مرداد 1398














و ـ برپایی کارگاه‌
	ردیف
	نام کارگاه
	محل برگزاری
	تاریخ برگزاری

	1
	تفسیر نوار قلب جنین 
	دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

	  بهمن 1397

	2
	اموزش شیردهی به مادران دارای نوزاد مشکل دار
	بیمارستان بعثت سنندج
	بهمن 1396

	3
	احیا نوزاد
	دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

	خرداد 1398

	4
	آموزش زایمان طبیعی
	بیمارستان بعثت سنندج
	خرداد 98




ح- شرکت در کارگاه‌های آموزشی و پژوهشی	
1. 7/11/1397	تحلیل و ساخت آزمونهای کتبی
2. 18/4/1398	آموزش سامانه مجازی نوید
3. 18/4/1398	تولید محتوای الکترونیکی 
4. 22/7/1398        کارگاه نحوه نگارش طرح درس
5. 25/10/1398      کارگاه اخلاق در بالین
6. 29/10/1398       کارگاه اخلاق در نشر
7. 9 و 10 /11/1398   کارگاه اختلالات جنسی
ط- عضویت در کمیته ها و انجمن ها
 1)عضویت در کمیته آزمون  بالینی نهایی مامایی
2)عضویت در کمیته ارتقای سلامت و ایمنی کارکنان دانشکده پرستاری  و مامایی

ک- نرم افزارها	
1. آشنا به نرم افزار آماری SPSS.
2. آشنا به نرم افزار رفرنس نویسی End note.
ل- تشویقی
1. تشویقی ریاست بیمارستان بعثت سنندج جهت فعالیت بالینی در بخش بلوک زایمان، 1390.
2. تشویقی مدیر گروه زنان بیمارستان بعثت سنندج جهت فعالیت بالینی در بخش بلوک زایمان، 1397
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